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在这个炎炎夏日，我迎来了大学生涯

的第一个暑假。这个假期我没有选择自己

所学的专业去实践，而是参加了学校举办

的 AXA 实践活动，这个活动为期 7 天。

在这 7 天中，我过的十分充实。在此次实

践过程中，我学到了在书本中学不到的知

识，它让你开阔视野、了解金融、深入生

活、回味芳长。也让自己对一直十分想了

解的知识有了更进一步的深入。社会实践

作为广大青年学生接触社会、了解国情、

服务大众的重要形式，对于青年学生的成长、成才有着极为重要的

作用。 



 

 

这次培训我以“学习知识、开拓社会眼光、提高实践能力、丰

富假期生活”为宗旨，利用假期接触香港金融，了解香港文化，从

实践活动中检验自我认知。这次的社会实践收获不少。既认识了一

部分小伙伴，也对社会、对工作有了一定程度上的了解，真是受益

匪浅。 

现在，我想把这七日之行收获心得一一记下。 

行前思 

九日下午 15:00，我们在重庆江北国际机场集合，在拍摄了集体

照后我们等待登机……飞机在飞行途中留下的只有轰鸣的发动机声

，这个时候最适合深思了…… 

一系列问题从脑中掠过：我来 AXA 只是为了卖保险的？我来香

港是为了代购的？我来学习是为了有一个学习记录的？ 

沉思沉思，要么在沉思中睡去，要么就在沉思中崛起！于是在

飞机上，我就做好了自己赴港计划：学习金融类保险相关知识，了

解金融行业发展，学习理财规划，取得管理真经，再看一次香港！ 

行时学 

到达麗東国际酒店的时候，我见到了我的导师 Kelly，一位漂亮

又大方的女孩子。开始见面就给我留下了不一样的感觉：直觉告诉

我这是一个外强内软的好姐姐。可能因为一开始见面都不太熟吧，

所以有些时候我很害怕和 Kelly讲话。 

 

 

 

 

 

 



 

 

不过日久见人心嘛，过程中我发现原来在她美丽端庄冷的外表

下，其实一直潜伏着一颗火热躁动的心！所以第一次我学到了如何

正确去判断一个人的方法，就是时间和真诚。 

通过五日的学习，我了解到了金融是什么？学习到了人生的理

财规划和投资眼光，了解到通货汇率变动对金融事业的影响，明白

了保险真正的功能就是保财！also ，我还学到了很多大陆不知道的

东西，明白了国外市场和国内市场的本质差距。就保险行业而言，

国内保险市场是落后于国外保险市场的，究其根本而言，大家都想

卖保险，只是一个不主动赔付与一个主动赔付的差距！ 

      我是一个目的性很强的人，在做了美国一个权威网站的调查之后

，我发现了我真实的性格，对的，就是喜欢推销自己。来到香港，

带着自己的梦来到了AXA，本来是想学习一下他们管理阶层的经验

的，可是没有机会去学习，不过我并不觉得可惜，因为我学到了另

外一种鼓励员工的方式：绩效考核制，公示员工业绩，相互竞争相

互对比，这样对一个团队是非常有作用的。 

通过和几位导师的交流，我发现，每个人都有自己的目标，只



 

 

是被社会，被世界控制着，被迫改变了自己。人际交往多“你”字

少“我”字，注重客户体验，才能明白自己梦想的行业如何与其他

行业产生合作渠道以及如何做人。 

行后结 

时间流逝飞快，学习的七天光阴为我画上了一个问号，忘不了

三点睡六点醒的拼搏，忘不了通宵达旦的规划设计，忘不了共同欢

聚的喜悦，当然也忘不了最后导师的一份拥抱。 

 

 

 

 

 

 

有一句话说得好：你想拥有你从未拥有过的东西，那就必须做

你从未做过的事情。 

总之，学有所得，得有所学。 

       

 

 

 


